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L’HOMME AVANT TOUT 

La mission du CIO 

 

"En tant qu’organisation fondée sur des valeurs, 
nous ne pouvons, par nous-mêmes, modifier le 
monde, mais nous avons la possibilité d’aider à 
le transformer en un lieu meilleur. Et c’est ce à 
quoi nous nous employons”  

Jacques Rogge, président du CIO 

Alors que nous regardons la société 

d’aujourd’hui, il ne fait pas de doute que les 

effets économiques et sociaux de la 

mondialisation, la dégradation de 

l’environnement et l’écart grandissant entre les 

nantis et les autres appellent à un effort 

concerté de chaque citoyen, de chaque groupe 

social pour définir des solutions durables, en 

vue d’un meilleur développement humain.  

 

Certes, les Jeux Olympiques laissent un 

héritage toujours plus positif en termes de 

développement économique et social durable 

pour la ville hôte et le pays hôte en général. 

Mais au-delà de ceci, les Jeux Olympiques, qui 

génèrent des ressources majeures et 

rassemblent les meilleurs athlètes du monde 

tous les deux ans, sont soutenus tous les jours 

par des initiatives de toutes sortes qui ont pour 

but de développer le sport sur le terrain dans le 

monde entier et de promouvoir les valeurs de 

solidarité, de paix et de dignité humaine que le 

sport peut canaliser.  

 

Ceci trouve ses racines dans les principes 

fondamentaux de la Charte olympique : 

 

“Le but de l’Olympisme est de placer le sport 

au service du développement harmonieux de 

l’homme, en vue de promouvoir une société 

pacifique, soucieuse de préserver la dignité 

humaine." 

 

 

NOTRE PHILOSOPHIE 
 

L’idée d’associer le sport et le développement 
n’est pas nouvelle. Le fondateur du CIO et 
rénovateur des Jeux Olympiques modernes, 
Pierre de Coubertin, fut déjà à son époque un 
fervent défenseur de la coopération 
internationale et des valeurs sociales et 
humaines du sport. 

Compte tenu de cet engagement de longue date 
et en tant qu’organisation socialement 
responsable, le CIO s’est engagé à développer 
le sport de masse afin à la fois d’accroître 
l’accès à l’activité physique dans le monde 
entier et d’améliorer le bien-être social et 
humain en général. 

 

LE SPORT, UN OUTIL AU 

SERVICE DU DÉVELOPPEMENT 
 

Outre son effet sur le bien-être physique, le 

sport peut jouer un rôle important en faveur 

d’une société plus sûre, plus prospère et plus 

pacifique, grâce à ses valeurs éducatives et à 

son réseau mondial. Il est reconnu par les 

Nations Unies comme un outil efficace pour 

contribuer à atteindre les objectifs du 

Millénaire pour le développement (OMD). Les 

OMD sont huit objectifs de développement 

international que tous les États membres des 

Nations Unies ainsi que plusieurs organisations 

internationales ont décidé d’atteindre d’ici à 

l’année 2015. Les OMD auxquels le sport peut 

contribuer efficacement sont les suivants :  

 

OMD No. 1. Réduire l’extrême pauvreté et la 

faim : Le CIO propose une large gamme 

d’activités telles que fourniture de denrées 

alimentaires aux enfants ainsi que 
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d’équipements sportifs pour les activités 

physiques et sociales.  

 

OMD No. 2. Assurer l’éducation primaire pour 

tous : Le CIO soutient l’éducation primaire des 

écoliers en fournissant du matériel éducatif ainsi 

que des équipements de sport. 

 

OMD No. 3. Promouvoir l’égalité des sexes et 

l’autonomisation des femmes : Le CIO dispose 

d’un programme spécialement consacré à 

l’égalité des sexes. Il soutient la femme et le 

sport et encourage la création de commissions 

femme et sport.  

 

OMD No. 6. Combattre le VIH/SIDA, le 

paludisme et autres maladies : Le CIO a mis au 

point une politique et un programme complets 

en matière de lutte contre le VIH/SIDA.  

 

OMD No. 7. Préserver l’environnement. Le CIO 

considère l’environnement comme étant la 

troisième dimension de l'Olympisme, aux côtés 

du sport ainsi que de l'éducation et de la culture. 

Il affecte d’importantes ressources financières à 

ce programme et dispose d’une commission 

sport et environnement spécialement consacrée 

à ce domaine.  

 

OMD No.8. Mettre en place un partenariat 

mondial pour le développement : Le CIO met 

son réseau au service du développement par 

l’intermédiaire de ses plateformes de 

sensibilisation et de communication, en 

mobilisant – entre autres membres du 

Mouvement olympique – les comités 

d’organisation, les Fédérations Internationales 

de sport et les Comités Nationaux Olympiques. 

 

 

NOS ACTIVITÉS 

Le CIO coopère avec des partenaires, dont de 
nombreuses agences des Nations Unies, ainsi 
que d’autres organisations internationales 
gouvernementales et non gouvernementales, 
pour élaborer et appliquer ses projets en 
utilisant le sport comme un outil pour le 
développement. Les Comités Nationaux 
Olympiques sont aussi des partenaires 
importants qui soutiennent ces activités 
localement par leur expérience et leur réseau 
sportif. Plusieurs Fédérations Internationales ont 

également lancé des initiatives dans ce 
domaine.   

Sport pour l’espoir  

En partenariat avec le Comité National 
Olympique de Zambie, le gouvernement 
zambien et un groupe de fédérations sportives 
internationales et nationales, le CIO a lancé en 
mai 2010 le programme « Sport pour l’espoir » à 
Lusaka, Zambie. Le complexe sportif propose, 
outre l’entraînement d’athlètes de niveau moyen 
dans six sports, des programmes éducatifs, des 
services de santé et des activités ouvertes au 
public dans les districts voisins. 

L’objectif est à présent de reconduire le projet 

dans d’autres pays en développement et 

d’institutionnaliser ainsi le programme. 
 

 

Fournir des denrées alimentaires et 

proposer des loisirs aux enfants défavorisés  

Le CIO apporte son soutien aux programmes 
d’alimentation scolaires du Programme 
alimentaire mondial (PAM), en offrant 
directement une aide financière pour fournir des 
denrées alimentaires aux enfants, ainsi que des 
équipements sportifs pour les activités 
physiques et sociales dans plusieurs pays 
d’Afrique et d’Asie. 

 

Lutte contre la pauvreté et la violence  

Le CIO s’associe au Programme des Nations 

Unies pour le Développement (PNUD) en ce 

qui concerne le développement du sport au 

service du développement et de la paix dans 

des communautés touchées par des taux de 

criminalité élevés. L’organisation d’activités 

sportives et la sensibilisation des jeunes à la 

solidarité, au respect et à la coexistence 

pacifique sont utilisées pour lutter contre la 

violence chez les jeunes.  

Le CIO coopère également avec le Programme 

des Nations Unies sur les établissements 

humains (ONU-HABITAT) en mobilisant les 

jeunes par le biais d’activités sportives afin qu’ils 

puissent être associés au processus de 

planification urbaine.  
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Donner aux communautés locales les 

moyens de se prendre en charge 

Le CIO, l’Organisation Internationale du 
Travail (OIT), le CNO du Mozambique et une 
agence de développement local ont mis en 
oeuvre un important programme de réduction de 
la pauvreté et de développement économique 
local pour la communauté de Boane, située à 
250 km de la capitale du Mozambique. Les frais 
de scolarité de plus de 600 élèves du primaire 
issus de familles pauvres ont été couverts afin 
de les réintégrer dans le système éducatif.  

Par ailleurs, des femmes locales ont été 
formées pour confectionner des uniformes 
scolaires et produire des denrées qui seront 
vendues sur les marchés locaux. Elles ont 
formé une coopérative. Le centre OlympAfrica, 
où se déroule le programme, sert également de 
centre d’entraînement sportif pour quelque 1000 
enfants des villages voisins qui y suivent des 
cours de sport et d’éducation 

 

Redonner espoir aux populations touchées 

par des conflits  

 

Le CIO apporte son soutien à des projets de 
rééducation par le sport en permettant à des 
victimes de la guerre et des mines anti-
personnelles de jouer et de participer à des 
épreuves sportives dans le cadre de sa 
coopération avec le Comité International de la 
Croix-Rouge (CICR). 

Le CIO a également soutenu en 2008 le projet 
de création d’aires de jeu sécurisées en 
Azerbaïdjan, qui consiste à déminer les terrains 
de sport et à construire des installations 
sportives de base (ou à moderniser les 
anciennes). 

 

 

Lutte de la communauté sportive contre le 

VIH/SIDA 

L’épidémie du VIH/SIDA pose une réelle et 
sérieuse menace à l’existence, à la sécurité et 
au développement humains. Le fait qu’elle vise 
et handicape principalement les jeunes, qui sont 
à la base même des programmes du 
Mouvement olympique, préoccupe le CIO. C’est 
dans ce cadre et sur la base des principes 
fondamentaux de l’Olympisme qui s’efforce de 
mettre le sport au service de l’humanité que le 

CIO a mis en place une politique et des 
programmes d’activité pour contribuer à cette 
lutte mondiale.  

Ses activités visent à sensibiliser davantage le 
monde en général, et la communauté sportive 
en particulier, au SIDA et à la prévention du 
VIH, et à lutter contre la discrimination à cet 
égard. Ce programme est appliqué en 
coopération étroite avec le Programme 
commun des Nations Unies sur le VIH/SIDA 
(ONUSIDA) ainsi que la Fédération 
Internationale des Sociétés de la Croix-
Rouge et du Croissant-Rouge (FICR), deux 
organisations qui sont particulièrement actives 
dans l’élaboration de politiques et dans le travail 
au niveau des collectivités.  

Le premier coffret d’information sur la 
prévention du VIH/SIDA par le sport a été publié 
conjointement par le CIO et l’ONUSIDA en 
2005. Il est disponible en français, anglais, 
portugais, russe, chinois, swahili et espagnol. 
Spécialement destiné aux membres de la 
communauté sportive, il offre plus d’informations 
sur le VIH/SIDA, de nombreux programmes et 
activités à mettre en place, des suggestions 
particulières sur des activités pour les jeunes et 
des informations quant aux personnes qui 
peuvent apporter une aide.  

 

Libre téléchargement :  
http://www.olympic.org/development-through-

sport/hiv-aids-prevention-and-promotion-of-

healthy-lifestyles 

 

Des séminaires régionaux sont organisés par le 

CIO en coopération avec l’ONUSIDA, la FICR et 

l’UNICEF dans le but d’examiner le rôle du sport 

dans les efforts nationaux et internationaux 

contre la pandémie. Cela permet également 

d’évaluer l’impact du VIH et du SIDA sur les 

sportifs dans les pays participants et de nouer 

des relations de travail entre les CNO et les 

institutions partenaires afin qu’ils puissent 

coopérer dans leurs activités.  
 

Campagne de solidarité des Jeux 

Olympiques  

 

Le CIO et le Haut Commissariat des Nations 
Unies pour les Réfugiés (HCR) travaillent 
ensemble depuis 1996 sur des projets sportifs 
pour des camps de réfugiés et des zones de 
repeuplement dans le monde entier. Un 
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équipement sportif de base ainsi que des 
activités récréatives sont proposés aux 
populations défavorisées, composées 
essentiellement d’enfants et d’adolescents qui 
ont particulièrement besoin de ces activités de 
loisir pour ne pas se laisser aller à l’oisiveté 
dans les camps. Des activités sportives sont 
également organisées pour faciliter le dialogue 
entre les réfugiés et la population locale qui vit à 
proximité de ces camps. Les Comités Nationaux 
Olympiques des pays dans lesquels se trouvent 
ces camps sont également associés aux 
projets. 

 

Donner, c’est gagner 

 

Depuis 2004, le CIO mène une campagne de 
collecte de vêtements intitulée “Donner, c’est 
gagner” en prélude aux Jeux Olympiques d’été, 
en coopération avec le HCR. Grâce à la 
générosité des membres de la famille olympique 
et de ses partenaires, plus de 27 000 articles 
vestimentaires ont été collectés à l’occasion des 
Jeux Olympiques de 2004 à Athènes et plus de 
75 000 à Beijing en 2008. Ces articles 
vestimentaires ont été distribués aux personnes 
les plus démunies dans plusieurs camps de 
réfugiés dans le monde, et en particulier aux 
jeunes. Leur distribution a permis de mettre en 
place des activités sportives et a contribué à 
améliorer leur qualité de vie. De nombreux CNO 
ont exprimé leur soutien au projet en faisant des 
dons substantiels.  

 

Soutien à des opérations d’aide  

Parallèlement à ses programmes actuels 
d’assistance humanitaire par le biais du sport, le 
CIO soutient aussi, ponctuellement, 
d’importantes opérations d’aide à travers des 
dons de premiers secours et de matériel sportif 
aux populations touchées par des conflits, des 
catastrophes naturelles et d’autres sinistres 
majeurs. Comme pour la plupart des autres 
projets du CIO au niveau des collectivités, les 
CNO des pays concernés participent également 
à ces initiatives. Ces programmes sont 
généralement mis en œuvre par le biais des 
agences des Nations Unies ou le Comité 
International de la Croix-Rouge (CICR) 
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